
EL SANATORIO CENTRAL DE MARINA 
Por el Cap. de Frag. MC. RA .. 
FAEL VARGAS S. Direc/(1Y 
del San ato o o Central di! 
,)fa,·ina. 

Después de diez años que lleva funcio_ 
nando el Sanatorio Central de Marina, st· 
ha logrado que cumpla modestamente con 
&u misión y ha sido el resultado del esfuei _ 
zo armónico de todo el personal, tanto 
técnico como 1<lministrativo. Se han ven_ 
cido multitud d~ dificultades y todos ague~ 
!los que hemos trabajado desde su funda 
ción nos ha tocado saborear su mejora_ 
miento. 

Actualmente el Sanatorio Central de 
Marina tiene un presupuesto aproximado 
de un cuarto de millón de pesos anual qu.: 
incluye haberes y sueldos del personal. 
medicinas, instrumental, etc., el promedio 
por año de acti i•idades es de 3 5 7 operacio_ 
nes, 11 O partos, 4,120 analísis dfnicos, 
930 radioscopfa'>, 823 radiografías, 4,300 
consulta~ a personal externo y la atención 
d~ 872 enfermos encamados,, además del 
t•·abajo dd Ga"i•1ete Dental que ha •esuel. 
to 8,362 casos ( extracciones, curaciones. 
r.tdiografí~ dentales y obtruaciones) y L 
farmacia que ha despachado 8,776 receta., 
} prepara90 3.130 fórmulas. 

El personal técnico consta de un Direc_ 
tor, .Médicos fapelialistas r Médicos lnter_ 
no). Son auxiliados po.r los CC. Practican . 
te\ i' Enfermcr.,s. 

El personal ,idministrativo consta de un 
Adminis1 rador, un Jefe del Detall, un Co_ 
misario, un Ayuliante y toe.lo el personal de 
servidumbre necesario, además tiene prrso_ 
n3l de M,1estranza y Marinería para los ser. 
vicios de vigilancia )' Ambulancia. 

T.o~ enfermos del Sanatorio se clasific.an 
e·1 dos grandes grupos: enfermos encama_ 
dos y rnfcrmos de consulta. externa. I.o~ 

Louoratorio de análisis cllnicos. 

cnf ermos encamados están distribuídos en 
1a siguiente forma: primer piso servino 
ele mujeres ( cirugía, medicina interna y 
maternidad). Segundo piso, Cirugía para 
hombres. Tercer piso, Medinna lhlern t 
p1ra hombre.~. 

El Sanatono cuenta con las siguientes 
e· pcciJlidades: 

Neumología, Cardiología, Neuropsiquia. 
tría. Urología y Venereologfa, Ginecolo. 
µ1a. Obstetricia, J>cdiatrí.t, Gastroent.erolo_ 
gía, Ortopedia, Otorino_laringología y Of 
talmología, siendo auxiliados los titulares 
di> estas especi:i!id:tdes por el Gabinete de 
R1yos X y el L.:boratorio de Análisis Clím_ 
cos. 
. Los CC. Mélicos Internos tienen a su 
cargo el Departamento de Admisión y el 
archivo de h1stonas clínicas <JU('. hasta es_ 
ta focha cuenta con 2,278 expedientes. 

El enfermo qne ~e pr<.senta al Sanatorio 

I 

/\ solicitar atenCión médica es atendido en 
el Departamento de Admisión por el C. 
Médico Interno que tstá dé guardia que 
después de hacerle una breve historia clí_ 
nica de admi~ióo lo pasa con el especialis
ta correspon.diente si su pa<lecimiento no· 
amerita ser encamado. En caso de que su 
l)adecimiento requiera ho1pitalí;,;ación, el 
Médico Interno lo remite con el C. Practi~ 
caqte de guardia al C. Comisario qnien a 
Mt vez lo rcgütra y ordena lo · encamen eri 

el piso c¡ue corresponda. Al día siguiente 
:t la hora de la t isita del C. Médico F~. 
;iccialista correspondiente es estudiado jun_ 
to con el Médi, o Interno adscrito al servi_ 
cio, solicitando los estudios radiológicos y 
analísi~ clínicos necesarios. 

Para la mejor preparación del personal 
de Enfermeras y ~fae~t1:1nza y .Marinerí,1, 
se Jes 1mpofü: academias periódicamente 
-.obre diferente~ tullas ( Códigos v Leyes 
militares, temas médicos quirúrgicos, ma_ 
n iobras de ambulancia. etc.) . 

El Laborator:o dc:J Sanatorio Central dc 
i\hrina est.í (,lPacifado no solamente para 
cubrir las necesidades diarias de e)te es4 
tablecimicnto, \:no que se ha organizado 
a fín d(: auxiliar a los médicos 9,ue pres_ 
tan sus sei- iuo5 en las diversas Dependen. 
ri.ls foránea~ d~ est:i. Sccretarí.1 y p.ua el 
rnso ya se remi1e una circular con las ins_ 
truccioncs m:ccs.uia,; para la mejor conscr _ 
vación de los p,oductos y el material indi~. 
pensable ( 1ámin1s, tubos de ensa} i; etc.) 

Las breves I 'neas antcrionnente escrL 
ta!', es una prueba convmrente <le que todo 
el personal de la Planta dd Sanatorio Cen_ 
tral de Marina, no omite esfuerzo a tm d(; 
dar un mejor servino y su rn<:ta e~ Ilegar 
a obtener la coP1ianza dC: todos los miem_ 
hros de la Sccrc:taría de Marina. 

Lomas de Teamachako. l\féx. Junio de 



1. -Gabinete de· Rayoa X. 
2. - Gabinete_Dental. 
3. -Sales de Operaciones. (lntervenci6n Orl<>pédica en la 

mesa de ALBBY CANPTER.) 
4.- S<l'la de Ciruqia de Varonea. 
S. -Sala· d. Traba)o de Parto. 
6 . -Servicio de Oftalmolog1a. 
7 .-Servicie- de Cardiologia. 
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