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Bitácora 

La verdad es más importante 
que la paz, porque la mentira 

es la madre de la guerra . 
M. Gandhi 

Los hombres son tan simples y unidos 
a la necesidad, que siempre el que 

quiera engañar encontrará a quien le 
permita ser engañado. 

Maquiavelo 

Para desembarcar en la isla de la 
sabiduría hay que navegar en un 

océano de aflicciones. 
Sócrates 

Existía una importante labor a 
realizarse y "Todo el Mundo" est aba 

seguro de que "Alguien" lo haría. 
"Cualquiera" pudo haberlo hecho pero 

" Nadie" lo hizo. A "Alguien" le dio 
coraje sobre eso, porque era trabajo de 

"Todo el Mundo". "Todo el Mundo" 
pensó que "Cualquiera" podría hacerlo, 
pero " Nadie" se dio cuenta que "Todo 
el Mundo" lo haría. Todo terminó en 

que "Todo el Mundo" culpó a "Alguien" 
cuando "Nadie" hizo lo que 

"Cualquiera" pudo haber hecho. 
Anónimo 
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Informar 

Por· Tte de Corb. SAIN. L. Per. 

Diseño 

Claudia Gabriela VELÁZOUEZ ENRiOUEZ 
3er M trc SAIN. T Com. Gróf. 

Erika María LÓPEZ ASTORGA 
Fotografía UNICOS 

S
eptiembre es el mes en que los 

mexicanos festeJamos las fiestas 
patrias en conmemorac on del mu::10 

de nuestra Independencia Nacional, siendo la 
ceremonia del "Grito" uno de los eventos más 
significativos, ya que a través de ésta el pueblo 
celebra la soberanía y emanc1pac16n nacional de 17• goza nuestro país. 
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t ismo, el desfile militar de cada ~ .de sept•embre, es un acto de suma relevancia, 

p,es más de ser una muestra de la capacidad organizativa y logística de las Fuerzas 

A das mlClonales tanto para el pueblo al que sirve como para su Comandante 
premo, el Presidente de la República, es una gran oportunidad para que los 
~res y mujeres que las integran refrenden su compromiso de ser leales 

~ ~i ensores de la Patria. 

Ataviados con impecables uniformes, personal de las 
Secretarías de Marina-Armada de México, de Defensa Nacional y 
de Seguridad Pública, al ritmo del paso redoblado recorren diversas 

calles y avenidas del Distrito Federal. A su paso por la Plaza de 
la Constitución, en una muestra de subordinación y 

respeto, volt ean rostro y mirada hacia el Presidente 
de la República, quien desde el balcón principal de 

Palacio Nacional, presencia su marcha. 
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de lo espectacular que resulta el 

el armamento, uniformes, 

os o aeronaves presentados, lo 

lama la atención de los 
ill!a!ntJIIO y la gallardía de los 

paso, cada uno de ellos va 

disciplina y obediencia que 

bres y muje res al servicio 

las Fuerzas Armadas 

as armas, lo 

y de la misma 

ión de fidelidad 

alor y una 

e infa lible 

s 

Cada Marino o integrante del Ejército y 
de la Fuerza Aérea aprende que la lealtad es la 
norma a la que se ajust a JU conducta; ~,SUS 

bases son la obediencia y un alto e~ 
honor, la justicia y la moral y que su o • 
fiel y exacto cumplimiento delos d.,_ 
prescriben las leyes y reglamt#ltos milita .. 

Soldados y Marinos mexicanos ven la 
discipl ina en la subordinación 

absoluta, e n la estricta 
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obediencia al Mando, además de que esún conscientes 
de que ésta trae consigo el valor, porque impulsa 11 
militar a marchar de ca ra hacia el peli9ro. 

Para los militares el honor ...-enta el respeto 
hacia uno mismo, el ejercicio de la virtud, ti deber y la 
rectitud; es aquello que indica lo que te dd,e hacer y 
sobre todo, lo que se debe evitar. Asumen que honrar 
e5 actuar siempre en todo momento y 1&11• con 
integridad, decoro y justicia, sin esperar dádivas a 
cambio. Es cumplir el deber militar evitando actos 
de corrupción o contraer compromiS05 contrarios 111 

disciplina 

Con abnegación se a ntepone el servicio a 
los intereses particulares; con valor militar se da 
cumplimiento al deber en cualquier hora, clima o 
terreno sin esperar recompensa aftuna, sólo la 
satisfacción del deber cumplido. 

El valor militar, es la virtud esencial del 
verdadero Soldado o Marino que tiene como 
ingredientes el valor físico, la prudencia, la fortaleu, 
la justicia y la templanza. Su práctica constante hace 
posible afrontar con entereza los pelilf'05 que entraña 
el cumplimiento de los deberes y oblipciones propias 
de un hombre de armas, tanto en tiempo de paz 
como de guerra 
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Armadas el honor adquiere 

atarse de personal que t iene la 

uardar los intereses de la Patria, 

V la soberanía de la Nación. 

encionados, entre otros, 

y mujeres, haciendo gala de su 

año marchen con la marcialidad 

neplácito del pueblo mexicano. 

de una compañía, de un batallón 

el rostro de cada uno de ellos se 

o de la disciplina militar, la cual 

nente gallardía. 

mor profesado a la Patria, 

spectáculo digno de verse y 
iles de horas de esfuerzo y 

o aquella que dice presente al 

, se enlista, se entrena y sirve. 

ue viven en carne propia la sinrazón 

llenos de coraje y valor ante el 

sibles y humanos; que son 

la misión, estrategas, ordenados, 

'lantes y cabello ordenado. 

lan tienen los pies puestos en 

garreA--agyas de la paz.l 

I 

P.e no Uuer:tc Coe.llo Agurlor, Maestro en D<'(rnsa y Se 

• 
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-mfe•· •• 

Ros que tienen orgullo por el 
an, veneración por el Pabellón 

por la ley. Aquellos que tienen 

impermeables al agua, 

e n e l aire, expertos en 

, amigos del medio 

el hielo a nte la amenaza; 

del pueblo. Son aquellos 

suerra, pero que están 

de la misma para 

ierra y mar que por el 

el compromiso de 

s ión del cumplimiento 

-,~ a arriesgar hasta su 

"ó n y al pueblo que le 

reportan: ¡Sin 

rmado se enfila hacia 

sus Institutos con la satisfacción 
de haber mostrado una vez más a la Nación, 
que ésta cuenta con hombl'es y mujeres a su 
servicio con la plena convicción de que las 
Fuerzas Armadas sustentan la formación de 
su personal en principios y valores. los cuales 
se convierten necesariamente en la carta de 
navegación que los guia a lo largo de su 
carrera militar. 

Marco Juríd ico cons,~ 
Ley de Disciplino poro el Msonaf de la 
Armado de México 

Ley de Disciplina del Ejbdto y ~rza Aireo 
Reglamento General de Debela~ 
Reglamento General de~ r~ 
Código de Justicio Militar 
Ordenanza General de lo 
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Informar 

Desfile Militar Conmemorativi 
Aniversario de la lndependen 

Por. 

Diseño: 

Fotografía: 

Tte. de Corb. SAIN. L. Ccias. Com. 
Elizabeth SARILLAS CAMACHO 
3er Mtre SAIN T Com. Gróf 

Raquel CHAMA JÁCOME 
Joel SOSA BENITO 
3er. M tre. SAIN Fot. 

Juan Manuel PÉREZ MANZO 
Cabo SAIN. Fot 

Diego A. MORA JI MÉNEZ 

• - ✓~ \ _, 

Organización y gallardía, constato el Manda Supremo de las Fuerzas Armadas al pasar Revisto. 

E 
I origen de las Fuerzas Armadas es el pueblo, en él está su raíz y el desfile del 16 de 

septiembre es un acto tradicional en el que los militares realizan una demostración de su 

preparación y galla rdía, refrendando el compromiso de estar permanentemente alertas y 
activos al servicio de la Nación e n defensa del pueblo mexicano del que forman parte. 
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Revista Naval 

El 9 de septiembre, con la finalidad de 

cumplir con el protocolo que cita el Ceremonial 

Militar previo al desfile, el Almirante Mariano 
Francisco Saynez Mendoza, Secretario de Marina, ~· 

pasó Revista al personal que integró la Columna 
Naval, la cual participaría en e l Desfile Militar 

Conmemorativo al CCI Aniversario de la 

Independencia Nacional. 

En el acto, el Almirante Saynez Me ndoza 

expresó: "Como Alto Mando de la Armada de 

México me siento muy orgulloso de su 
profesionalismo, de su lealtad y amor a la Patria. 

Como e l gran equipo que somos debemos procurar 

ser siempre los mejores en todo y nunca claudicar. 

La ciudadanía ha puesto su confianza en la 

actuación de la Marina y no la vamos a defraudar. 

Reconozco su entusiasmo, su coraje y su espíritu de 

cuerpo, por eso tengo la seguridad de que cada uno 
sabe lo que tiene que hace r y lo hará bien". 

Al pasar Revista a la Columna Naval que participaría 

en el desfile, el Almirante Mariano Franci5co Soynez 

Mendoza, Secretario de Marina, reconoció el entusiasmo, 

cora1e y espíritu de cuerpo de los integrantes 

de lo Armado de México. 

De la misma manera, se solidarizó con los 

deudos y familiares de los marinos militares caídos 

en e l cumplimiento del deber, para quienes pidió 

guarda r un minuto de silencio con el propósito de 

honrar su memoria y su honor. 

El Almirante Mariano Francisco Saynez Mendoza, Secretaria de Morrno, posa revisto 

acompañado por el Comandante de la Operación Patrio 2011 
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Momento en que el Comandante Supremo 

- recibe honores o su investidura ---. ...... 
Desfile M ilitar 

Como parte de los festeJos de la 

Independencia Nacional el día 16 de septiembre en 

el zócalo capitalino, el pueblo de México se reunió 

para, como es costumbre desde 1896, apreciar el 

trad1c1onal desfile de sus Fuerzas Armadas. 

La celebración inició cuando el C. Felipe 

Calderón Hinojosa, Presidente de los Estados 

Unidos Mexicanos, acompañado de los Secretarios 

de Marina y de la Defensa Nacional, Almirante 

Mariano Francisco Saynez Mendoza, y General 

Guillermo Galván Galván, respect ivamente; así 

como de los Presidentes de las Cámaras de 

Diputados, Emilio Chuayffet, de la Cámara de 

Senadores, José González Morfín y el Magistrado 

Presidente de la Sup rema Corte de Justicia de la 

Nación, Juan Silva Meza, rindió honores a la 

Acto seguido surcaron el espacio aéreo seis 

aviones F-5 , mientras que en el primer cuadro de la 

ciudad, el Comandante Supremo de las Fuerzas 

Armadas, pasó Revista al personal que integró la 

columna del desfile para verificar su organización, 

estado de uniformes y equipamiento. Citado 

personal presentó sus armas como muestra de 

lealtad, obediencia y disposición para cumplir las 

misiones que se les asignen 

Enseguida, el 

titular del Ejecutivo 

Federal, portando la 

banda presidencial 

emblemática del 

Lábaro Pat rio, tomó 

su lugar en el balcón 

central de Palacio 

Nacional y verificó la 
disciplina y grado de i.'11,11,~ 

adiestramient o del 

personal de los 

diferentes cuerpos, 

armas y servicios de 

las Fuerzas Armadas 

Mexicanas, quienes -

a su vez rindieron 

honores a su 

investidura. 

----
Previo al inicio de la parada 

m1/1tor, el Ciudadano Felipe 

Calderón Hinojosa, Presidente de 

los Estados Umdos Mexicanos iza 

la Bandera en el Zócalo Capitalino 

Personal representativo de las diferentes Fuerzas Armadas al inicio de la parado militar -
Revista Secretaría de Marina-Armada de México 11 



Los ejercicios iniciaron con la llegada de dos 
helicópteros tipo Cugar S 725, que permanecieron 
en vuelo estático sobre la explanada del Zócalo 

Capitalino, de los cuales descendió por soga rápida, 
personal de fuerzas especiales que simuló una 
operación de infiltración. Una vez en tierra el 
personal se reorganizó para dar cumplimiento a la 
misión ordenada, que puede ser táctica de apoyo 
interinstitucional o rescate de rehenes. 

A continuación e l General de División DEM. 
Roberto Miranda Sánchez, comandante de la 

columna y Oficial Mayor de la Secretaría de la 
Defensa Nacional, solicitó autorización para iniciar 
el desfile militar, el cual comenzó en el Zócalo para 
proseguir por las calles 5 de Mayo. Francisco l. 
Madero, Avenida Juárez y Avenida Reforma 

Centro, hasta finalizar en el Auditorio Nacional con 
un recorrido total de 7.2 kilómetros. 

Al toque de paso redoblado abrió el desfile 
una bandera monumental de México. seguida de 
guiones portados por Cadetes de las tres Fuerzas 
Armadas: Secretaria de Marina, Ejército y Fuerza 
Aérea. 

Cadetes de los Fuerzas Armados saludan con sus guiones o/ 

Presidente de los Estados Unidos Mexicanos 

un descenso de soga rápido en lo 

explanado del Zócalo. 

El desfile continuó con una descubierta de 
91 elementos femeninos ataviadas con uniforme 
camuflaje y portando Banderas de México 
confeccionadas en tela de gasa; un agrupamiento 
mixto de vehículos. Cheyenne del Ejército y Fuerza 
Aérea, y Ford Doble Cabina de la Armada de 
México y de la Policía Federal, demostrando la 
coordinación existente que hay entre estas 
instituciones para el cumplimiclto de las misiones 
contenidas en la Constitución Política de los 
Estados Unidos Mexicanos. 
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Contingente Naval 
Enseguida hizo acto de presencia el 

Contingente de la Secretaría de Marina-Armada de 
México. Este segmento fue encabezado por 

personal femenino portando el torrotito (usado por 

las mannas de guerra de todo el mundo, e l cual se 

iza en la proa de los barcos), seguido por Cadetes de 
la Heroica Escuelo Noval Militar que escoltaban 

orgullosamente la Bandera de Guerra de la Armada 
de México. 

El contingente naval estuvo al mando del 

Almirante C.G. DEM. Armando García Rodríguez, 

Comandante del Cuartel General del Alto Mando de 
la Armada de México, seguido por su Estado Mayor 

constituido por un Contralmirante y cuatro 

Capitanes de Navío. 

A continuación discurrió el contingente 

representativo de la Heroico Escuelo Noval 
Militar, centro educativo de enseñanza superior 

donde se forma al personal de Oficiales que 

comandarán los barcos, la Infantería de Marina y 

las aeronaves de la Armada de México, y quienes 

administrarán la logística naval encargada de 

mantener operativos los establecimientos y las 

unidades. 
...,_ _____ _ 

Personal de los Planteles Educat,vos Novales. durontt' 

----
De la misma manera, desfiló el agrupamiento 

de los planteles educativos conformado por las 

escuelas: Médico Naval, de Enfermería Noval, 
de Ingenieros de lo Armado; de Electrónico, de 

Intendencia y de Maquinaria Noval; de Aviación 
Noval y de Mecánico de Aviación; así como los 

Centros: de Capacitación de Jo Armado de México 
y de Adiestramiento Especializado de Infantería 

de Marina. 

La parada militar prosiguió con el 

agrupamiento representativo del Cuartel General 
d..el Alto Mondo, mismo que estuvo integrado por 

atfQ,, ompañías, dos de personal femenino y dos 

Persono/ femenino y masculino con orgullo 

rt'presentoron al agrupamiento del Cuartel General del 

Alto Mondo de lo Armado de Mex,co. 
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Cabe mencionar que al Cuartel General del 
Alto Mondo de la Armada de México le 
corresponde coordinar acciones con autoridades 
civiles y militares para la vigilancia y seguridad de 
las áreas de gran importancia para el país que se 
encuentran en la zona metropolitana; además de 
colaborar con las Zonas Navales ubicadas en los 17 
estados costeros y así verificar el adecuado 
cumplimiento de la ley en las áreas bajo su 
responsabilidad, entre otras tareas, en beneficio de 
México. 

Las Fuerzas Navales del Pacífico y del Golfo, 
estuvieron representadas por personal que tripula 
los barcos, y por las Brigadas Anfibias de 
Infantería de Marina; por su parte, el contingente 
de las siete Regiones Navales estuvo integrado 
por cuatro compañías; estas últimas, como parte de 
sus responsabilidades refuerzan la seguridad en 
áreas de importancia para la nación, protegen el 
tráfico marítimo, efectúan operaciones de 
búsqueda, rescate y salvaguarda de la vida humana 
en la mar y apoyan _a otrns instituciones del 
Gobierno Federal, en acciones que tienden a 
mejorar el bienestar social del pueblo mexicano 

Enseguida, desfiló la Brigada de 
Infantería de Marina con dos Batallones 
de Fusileros de Infantería de Marina, un 
¡:¡grupamiento de Fuerzas Especiales, 
un Batallón de Artillería, y un Batallón 
denominado "Plan Marina". Este 
personal -que portaba uniformes 
de camuflaje en versión urbano, 
jungla y desierto- realiza 

14 Septiembre-Octubre 2011 

garantizar la seguridad interior y la defensa exterior 
del país por medio de actividades de vigilancia y 

patrulla. 

Lo~ Fuerzas Especiales luciendo uniforme color negro, empleado 

poro operaciones de mtervención, y troje "Ghi/1,e", ut,/uodo 

poro m,met,zor Jo presencio de un francotirador 

El grupo de Fuerzas Especiales, que son 
unidades adiestradas, equipadas y organizadas en 
equipos compactos y multidisciplinarios, marchó en 
formación de cuña con uniforme color negro 
empleado para operaciones de intervención y 
contraterrorismo, y algunos utilizaron el traje 
"Ghillie" usado para mimetizar la presencia de un 
francotirador. 

En el Batallón de Artillería particip<lron 
obuseros remolcados por vehículos tipo Comando; 

istemas de defensa antiaérea IGLA; morteros 
alibre 81 milímetros a bordo de vehículos Unimog; 

ehículos tipo G artillados; camionetas 
Lond Rover artilladas; 

ick-up F-150 adas y ollas 
ras de 

e enso n 

/los contenedoras de explosivos, entre 

equipos tácticos. 



Para finalizar la columna naval, se presentó 

un Batallón con equipo utilizado en la 
implementación del Plan Marina de apoyo a la 
población civil en casos y zonas de desastres. Este 
contingente estuvo integrado por cuatro vehículos 

anfibios; cuatro pick-up con embarcaciones polar 

era~; cuatro vehículos comandos con 
embarcaciones Rihb; tres vehículos comandos con 
embarcaciones Defender; tres pick-up con plantas 
potabilizadoras y tres con plantas generadoras de 

energía, seis camiones Uroles remolcando cocinetas 
móviles y seis con personal de ingenieros, de 

sanidad y manejadores caninos; un Centro Móvil de 

Enlace de Comunicaciones, dos vehículos taller y 

tres ambulancias. 

Embarcaciones Rihb y De( ender, de gran 

Parada Aeronaval 

El grupo aeronaval estuvo compuesto por 
ocho aviones: cuatro de patrulla marítima (un Coso 
CN-235, y tres Coso C-212) y cuatro de t ransporte 
de personal y carga Casa C-Z95; además de 14 
helicópteros: tres Bolkow 80-105 Super Five, tres 
Panther AS-565 MB, cinco Ml-1.7, y t res Block 

Hawl<; los primeros dos modelos son de patrulla 
marítima y operan desde las plataformas de los 
buques de la Armada; los Ml-l.7 han dado 
excelentes resultados en labores de rescate de 
personas en lugares siniestrados por fenómenos 
naturales y los Block Hawl<, recientemente 
recibidos, realizarán operaciones contra la 
delincuencia organizada, así como de búsqueda y 

rescate. 

Aeronaves de lo Armada de México surcaron el 

espacio aéreo como porte de lo parado militar. 
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Continge nte del Ejército y Fuerza Aérea 

Por su parte, el contingente del Ejército y 
Fuerza Aérea Mexicano estuvo compuesto por: el 

Agrupamiento Táctico Motorizado con personal de 

Fuerzas Especiales y vehículos de reciente 

adquisición; personal de Policía Militar"c:on -·-~ vehículos blindados de reconocimiento; 

Agrupamiento de Caba llería Motorizad ; ' ~ 

Agrupamiento Blindado, Agrupamiento 

Agrupamiento de Mu¡eres; Brigada de u 

Paracaidistas, Agrupamiento de Fuerzas 

Especiales; Agrupamiento del Arma de Infantería; 
Agrupamiento Terrestre de la Fuerza Aérea 

Mexicana, en el que desfilaron los Cadetes del 
Colegio del Aire; y para conclui r el Agrupamiento de 

Planteles Militares en el que estuvieron presentes 

las escuelas: Médico Militar, de Enfermería, de 

Materiales de Guerra y el Heroico Colegio Militar. 

Como parte de la parada aérea se observaron 

aviones: F-5, de ve locidad supersónica d iseñados 

...l,ilie. 

El Ejército y Fuerzo Aéreo Mexicanos mostraron I! 
también su poderio militar. 

Asociación de Charros 

Concluyó ta parada militar con la 

participación de las Ascx;iiáciol)es de Charros de 

México. La Charrerf na t did6n que se 

para el combate; C-130, e mpleados para tran.sl)Q"",..._ ._ 

pesado; Pi latos PC-7, especial para adiestramiento; 

tic 3"37\ impacto durante 

iglo~ dtporte nacional, 

1 351 tividades, 727, de transporte; Arava, de vigilancia aérea; 

Spartan y Casa-295 de reciente adquisición; así 

como helicópteros MD, Ml-17, CH 53, Cugar' 725y 

Bell 206. 

Policía Fede ral 

Por segunda ocasión partidp6 en e l desfile la 

Secretaría de Seguridad Pública, cuya misión es 

salvaguardar la vida y la propiedad de las personas 

y se encuentra integrada por la Policía Federal, el 

Servicio de Protección Federal y el Sistema 

Penitenciario Federal. 

El representativo de la Policía PéQe 
dividido en seis agrupamientos; e ntre el 
motopatrullas uti lizadas para operacione$-" 
tránsito; el de vehículos blindados y el de ~licia 
montada, con una nutrida participa ción de ~rsonal 
femenino en todos los contingentes. A,sfmismo, 
dentro de la parada aérea participaron ocho 
helicópteros de la policía, tres Ml-17 y cinco Black 
Hawk, aeronaves utilizadas para operaciones de 
asalto, para el rescate de personas privadas de su 
libertad y para proteger la vida de los ciudadanos. 

die· ' d a 

. 

Presencio infalible de familias de 

la Asociación de Chorros. 

Motopotrultos y vehículos blindados formaron 

porte del contingente de lo Secretaría de 

Seguridad Público. 

16 Septiembre-Octubre 2011 -------------------------------



Parte de novedades 

Luego de que las Fuerzas Armadas 

desfilaran por espacio de hora y media, el 

General de División DEM. Roberto Miranda 

Sánchez, Comandante de la Fuerza de Tarea 

Patria 2011 y Oficial Mayor de la Secretaría 

de la Defensa Nacional, rindió el siguiente parte de 

novedades: Participaron 4 mil cinco efectivos de la 

Armada de México, 11 banderas, 77 vehículos y 

20 aeronaves; 8 mil 385 elementos del Ejército y 
de la Fuerza Aérea, 122 banderas, 225 vehículos, 

271 caballos y 74 aeronaves; mil 29 7 elementos 

de la Policía Federal, 4 banderas, 54 vehículos y 8 

aeronaves; así como 250 jinetes de la Asociación 

de Charros, 2 banderas y 255 caballos. 

El total de los integrantes de la columna del 

desfile militar fue de 13 mil 937 efectivos, 356 

vehículos, 102 aeronaves, 526 caballos y 139 

banderas. La demostración se llevó a cabo ¡sin 
novedad! 

Al participar en la Conmemoración del CCI 

Aniversario de la Independencia de México, las 

Fuerzas Armadas Mexicanas refrendan su 

compromiso de realizar acciones cívico-militares 

que fortalecen la identidad nacional, ya que 

además de tener la ocasión de estar cerca del 

Comandante de las Fuerzas Armadas y hacerle las 

demostraciones de respeto a su investidura, se 

e ncuentran de cara al pueblo de México para 

mostrar su adiestramiento, su gallardía y el 

orgullo de esta r totalmente inmersos al servicio 
de la Pat ria. 

Sónchez rinde el parte de novedades. 
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Informar 

MARI NA, primer lugar en 
confianza ciudadana 

Por: 
Diseño: 

Fotografía: 

Redacci6n UNICOS 
3er. Mtre. SAIN. T. Com. Gráf. 
Erika Maria LÓPEZ ASTORGA 
INEGI 

INSTITUTO NRCIONRL 

DE ESTADÍSTICA Y GEOGRAFÍA 

D
e acuerdo a los resultados 

obtenidos en la última 

Encuesta Nacional de 
Victimización y Percepción Sobre Inseguridad 

Pública realizada por el Instituto Nacional de 

Estadística y Geografía (INEGI) , la Secretaría 
de Marina-Armada de México ocupó el 

primer lugar en cuanto al reconocimiento de 
su desempeño institucional y al nivel de 

confianza que genera en la sociedad. 

Por lo anterior, e l Almirante Mariano 

Francisco Saynez Mendoza, extendió una 

felicitación a todo el personal naval, al 
tiempo que le invitó a continuar en esa 

línea de acción, pues tal reconocimiento por 
parte de la sociedad se da como resultado del 

arduo trabajo, del constante esfuerzo y de los 

valores inquebrantables que caracterizan el 

desempeño de los hombres y mujeres de la 
Armada de México. 

Destacó que la importante misión 

asignada y los grandes compromisos implícitos de 
la Institución, como dependencia de la 

Administración Pública Federal, obligan a 

mantener el rumbo y perseverar en el logro de los 
objetivos. 

Agregó que los diversos logros obtenidos 

a la fecha, demuestran: "la importancia de trabajar 

anteponiendo al interés personal, el del pueblo de 
México al cual nos debemos. Por ello, los exhorto 

a mantener nuestros sentidos enfocados en el 
cumplimiento de nuestra misión institucional, 

siempre eficientes y con un espíritu de cuerpo 

altamente operativo". 
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Es de señalar que la Encuesta Nacional 

de Victimización y Percepción sobre Seguridad 

Pública 2011 (ENVIPE), dentro de los trabajos 

del Subsistema Nacional de Información de 

Gobierno, Seguridad Pública e lmpartición de 

Justicia (SNIGSPIJ) tiene el propósito de dar a 

conocer a la sociedad, información a nivel 

nacional y por entidad federativa sobre el 

fenómeno de la victimización delict iva durante 

2010 y sobre la percepción social respecto de la 

seguridad pública y el desempeño de las 

autoridades. así como proporcionar elementos a 

los diferentes órdenes de gobierno que sirvan 

de apoyo en los procesos de política pública en 
estas materias. 

Much.i 

~•·· 
La ENVIPE 2011 permite hacer 

estimaciones sobre la victimización de los 

principales delitos del fuero común. La información 

recabada permite conocer la prevalencia y la 

incidencia delictiva en 2010; es decir, la cantidad 

de víctimas y delitos ocurridos, asi como la 

distribución de las víctimas por entidad federativa y 

de los delitos declarados por entidad federativa de 
ocurrencia. 

Como parte de esta encuesta se destaca 

el rubro de la confianza que la sociedad manifiesta 

sobre autoridades, dándose como resultado que el 

51% de la población de 18 años y más, identifica a 

la Marina como la autoridad que mayor confianza 

inspi ra, seguida por e l Ejército con 46<¡{,. 

Algun;i • Poa 

Marina Eltrcito Polld.tl 
Federal 

Poi~ Esta1al Pollcúl MinlsterK> Policía 
Preventiva 
Mullicic,.111 

PorKH ~ 
TRnsito Hlnlsterial o Público (HP) , 

Jud ldal Proa, radu ri as 
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En lo que toca a la percepción de la 

sociedad sobre la efectividad del trabajo que 

realizan las autoridades encargadas de la 

seguridad pública o seguridad nacional, la 

procuración y la impartición de justicia, se 

observa que el 47o/o de la población de 18 años 

y más, identifica a la Marina como la Institución 

cuyo trabajo es muy efectivo, seguida por el 

Ejército con 43o/o. 

El diseño de la encuesta se desarrolló de 

manera conjunta entre el INEGI y la Oficina de 

Naciones Unidas contra la Droga y e l Delito 

(UNODC por sus siglas en inglés) . Ello, con el 

fin de optimizar el instrumento, además de 

generar márgenes adecuados de comparabilidad 

internacional. 

En el proceso de diseño también se 

tomaron en consideración las necesidades de 

información de los siguientes usuarios, a efecto 

de que la encuesta fuera de valor en las políticas 

públicas: 

Autoridades de Seguridad Pública de los 

tres órdenes de gobierno. 

Autoridades de Procuración de Justicia 

Federal y Estatales. 

Académicos y expertos en temas de 

Seguridad Pública y Justicia. 

El período de referencia de la 

información corresponde de e nero a diciembre 

de 2010, teniendo como población objeto de 

estudio aquella de 18 años y más, con 1,m 

tamaño de muestra nacional de 78 mil 179 

viviendas y una cobertura geográfica a nivel 

nacional. 

Percepción social sobre la efectividad de las autoridades 

.. 

Mor1n11 Ejército 

Muy efecovo Algo efectivo Poco etecwo • Nada efectivo 

Polld a ~erol Polldo 
Mln lslerlol o 

Judlcuil 

Polldo htot11I Ministerio 
Públko (MP), 
Procur11duños 

Poll~lo 
Preventlvt 
Nunlcipal 

Polldo de 
Tr6nslto 
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Informar 

Por: 

Diseño: 

Fot~rafía· 

Tte de Corb SSN. C D 
Agustín JUÁREZ VARGAS 
3er. Mtre. SAIN. T. Com. Gr6f 
Raquel CHAMA JÁCOME 
Tte. de Corb. SAIN. L. Com Gróf 
Joel Alejandro JUÁREZ ASCENCIO 
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Promot oras de M arina 

Actividades del Cirupo 
de Promotoras de Marina 

Por 

Diseño: 

Fotografía: 

Ttc. de Corb. SAIN. L Ccios. Com. 
Elizabeth SARILLAS CAMACHO 
3er Mtre. SAIN T Celos. Com 
José Eduardo SÁNCHEZ SÁNCHEZ 
Joel SOSA BENITO 

El Almirante Mariano Francisco Soynez Mendozo, Secrerorro de Marino, en compoñío de su esposo lo Señora María del 

Carmen Ruiz Duran de Soynez. lo Gobernadora del Estado de Yucorán, lvonne Ortega Pacheco y la Presidente del DIF 

de eso entidad Guadalupe Ortega Pocheco inauguran e/ Centro de Desarrollo Infantil Noval de Yukolpetén. 

Se inaugura CENDIN en Yukalpetén 

E 
1 20 de octubre, el Almirante Mariano Francisco Saynez Mendoza, Secretario de Marina, e n 

compañía de su distinguida esposa y presidenta del Grupo de Promotoras de Mor;na, la 

Señora María del Carmen Ruiz Duran de Saynez, y de la Gobernadora del Estado de Yucatán. 

lvonne Ortega Pacheco, inauguraron el Centro de Desarrollo Infantil Naval de Yukalpet én ubicado en las 

instalaciones de la Noveno Zona Naval. 
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Tonto lo Señora Moría del Carmen Ruiz Duran de Saynez, Presidenta del Grupo de Promotoras de Marina 

como la Gobernadora del Estado de Yucatán, /vonne Ortega Pocheco son recibidas de manero afectuoso por 

los niños que asisten o/ CENDIN 
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Este Centro tiene la misión de brindar educación y asistencia, a los hijos de las mujeres 
trabajadores de la Armada de México, favoreciendo su desarrollo integral. Con capacidad de atención 

para 170 niños, este CENDIN cuenta con oficinas para la Dirección, área de recepción y entrega de 
infantes. sala de juntas, aulas y estancias para preescolar, maternal y lactantes, comedor, cocina y sala 

de usos múltiples. Asimismo, tiene personal especializado en los servicios de psicología y pedagogía 

que ayudarán al desarrollo integral del menor. 

En el evento también estuvieron presentes los principales funcionarios de Marina acompañados 

de sus distinguidas esposas. 

Lo Directora del CENDIN Yukolpetén explico o /os funcionarios los capacidades de este centro educativo 

Otros apoyos en favor del Personal Naval 
El 13 de octubre, en el Club Naval Sur se realizó el desayuno mensual del Grupo de 

Promotoras de Marina organizado por su presidenta Señora María del Carmen Ruiz Duran de 

Saynez, e n el cual se contó con la presencia de la Señora Gilda Appedole de García, quien 
amablemente obsequió 43 arreglos florales navideños, así como se informó respecto a las 

donaciones efectuadas durante el mes de septiembre en beneficio del personal de la Armada. 

Como parte de su labor altruista, el Grupo de Promotoras de Marina colaboró con algunos 

insumos para las actividades que lleva a cabo el Grupo de Adultos Mayores. 
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En otra aportación realizada al Alojamiento de Oficiales, Clases y Marinería, ubicado en San 
Pablo, Tepetlapa, Distrito Federal, se donaron dos antecomedores, una cafetera con capacidad para 100 
servicios, tazas e insumos para preparar café; así como una cantidad en efectivo para el mantenimiento 
y reparación de dos centros de lavado, además de cubrir la cuota de 20 cenas y 28 desayunos del 
personal que hace uso de mencionadas instalaciones. 

Por otra parte, durante los meses de julio, agosto y septiembre se otorgaron 703 cortesías, por 
concepto de alimentos, a los familiares de pacientes foráneos que se encontraban internados en el 
Hospital Genero/ Noval de Alta Especialidad. 

De esta manera, el Grupo de Promotoras de Marino cumple con la generosa labor de 

proporcionar ayuda al personal de Clases y Marinería de la Secretaría de Marina para coadyuvar en 
favor de su bienestar social. 
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Manteniendo el Rumbo 

Una mirada al alucinante mundo 
de las drogas 

a violencia generada por grupos 

delictivos en nuestra Nación es sin 

duda uno de los problemas que más 

afecta a la sociedad, lo cual ha motivado que el 
Gobierno Federal, por medio de las Fuerzas Armadas 

Mexicanas, redoble esfuerzos con miras a la 

preservación del estricto cumplimento de las leyes y 
con ello mantener el Estado de Derecho y la paz 
social. 

El narcotráfico, como parte de estos actos 

delictivos que atentan contra la Nación, genera una 

serie de daños colaterales que también requieren de 

atención. El incremento del uso y abuso de 
enervantes por parte de la población, 

principalmente los jóvenes, se ha convertido 

también en un problema de salud pública que debe 

ser atendido con celeridad; sobre todo al 

considerarse que cada vez es más variada la gama 
de sustancias tóxicas que circulan en el oscuro 

mundo de las drogas. 

Estudios realizados por la Organización 
Mundial de la Salud y el Sector Salud Nacional 

señalan que en México, la marihuana se mantiene 
como una de las principales drog¡3s consumidas por 

40 Septiembre-Octubre 2011 -------------------------------



P se o ser tox· o e, ntos de producto co~e,os 
son ur /izados como dro 

distintos grupos de la población; los disolventes 

inhalables, utilizados principalmente por menores de 

edad, tienden a disminuir su importancia, pero el 

uso de la cocaína, conocida también como el "oro 

blanco", se ha extendido actualmente en grupos que 

tradicionalmente no la usaban, como niños y 

jóvenes de pocos recursos. 

Asimismo, se observa un aumento en el uso 

de sustancias de uso médico por sus efectos 

psicoactivos, como el Refractil Ofteno (gotas para 

ojos con propiedades depresoras del sistema 

nervioso) y el Flunitrazepam (sedante), cuyo 

nombre comercial es Rohypnol. Además de que 

surgen nuevas drogas, sin utilidad terapéutica como 

las metanfetaminas que son usadas por algunos 

jóvenes. 

Entre las regiones de mayor riesgo en el 

consumo de drogas destacan la noroccidental, con 

ciudades como Tijuana y Ciudad Juárez, además de 

la ciudad de México y Guadalajara en la región 

central. Sin embargo, también en otros sitios es 

preocupante el uso de drogas como la cocaína y la 

heroína, tal como lo señalan indicadores de salud de 

centros de tratamiento o servicios de urgencias. 

Al igual que en otros países, aparecen en el 

mercado drogas del tipo de la anfetamina (éxtasis 

- la droga del amor- o cristal) . El uso de heroína, si 

bien es poco prevalente a nivel nacional, se ha ido 

incrementando en ciudades de la frontera norte. 

Más recientemente apareció el crack (piedra) , uno 

de los psicotrópicos de mayor adicción. 

Tipos de enervantes 

Entre los estudiosos del tema de las drogas 

existe controversia sobre la clasificación de las 

mismas, ya que de acuerdo al status social, legal, 

médico o político del que se trate, éstas 

corresponden a determinada categoría. 

No obstante, de manera general existen dos 

tipos de enervantes: los producidos por el hombre y 

los que la naturaleza ha brindado. Los primeros, 

producidos por la industria farmacéutica, que si bien 

en algún porcentaje han logrado contener algunas 

enfermedades, han producido drogas tan 

desfavorables como la heroína, que en su tiempo 

fue producida como un analgésico de alto vuelo y 

que junto con la morfina mostraron gran 

propensidad a la adicción de sus usuarios. 

de moyo ad e ,on 
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t n d,f rentes tipos de dogos y sus ef eros put den vor,o~ 
do-o nt q o mpre se/ m, mo 

Otra clasificación frecuente es la que las 

divide en: 

Drogas Duros: La cocaína, los opioides (morfina, 

heroína, etcétera) el alcohol y las anfetaminas. 

Drogas Blandas: Término aplicado o rdinaria mente a 

los derivados del cannabis (marihuana, hachís, 

etcétera) y a la cafeína, ent re otras. Por lo general 

el término se aplica a sustancias cuyo consumo no 

conlleva patrones de comportamiento social 

desadaptativos. 

Drogas legales: Alcohol, tabaco, psicofarmacos, 

estimulantes menores y otras sustancias (heroína, 

metadona ... ) bajo prescripción médica. 

Drogas ilegales: Todas las que no forman parte del 

apartado anterior y a las que se accede a t ravés del 

mercado negro ( por ejemplo, la metadona obtenida 

ocult amente, aunque in icialmente haya sido 

dispensada a partir de vías legales) y los derivados 

del cannabis, heroína, cocaína .. . 

Según los efectos en el organismo, las 

sustancias adictivas pueden ser estimulantes, 
depresivos, narcóticos o oludn6genas. 

Entre las principales drogas estimulantes 
están: la cocaína, las anfetaminas, las methilfenidas, 

la fenometrazina y otras que, ya sean inhaladas, 

fumadas o inyect adas, producen incremento en la 

alerta, excitación, euforia, aumento del pulso 

cardíaco y la presión sanguínea, insomnio e 

inapetencia . 

Las sustandas depresivas, como los 

barbitú ricos, las benzod iazepinas, el alcohol y las 

methaqualona, provocan dificultad al hablar, 

desorientación, tambaleo al caminar y embriaguez. 
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Los alucinógenos son sustancias que 
producen espejismos, alucinaciones, percepciones 
alteradas del cuerpo y de la realidad, así como 
mucha excitación emocional. Entre los más 
utilizados están el LSD, los hongos, la mezcalina, el 
peyote y otros más. 

Los narcóticos son utilizados en la medicina, 
entre ellos están el opio, la morfina, la codeína, la 
heroína, la metadona y otros más y entre sus 
efectos están la euforia, el mareo, la disminución del 
ritmo respiratorio y las náuseas. 

Por otra parte, también se define como droga 
de síntesis o de "diseño" a aquella substancia ilegal 
fabricada por métodos químicos en sí misma u 
obtenida por los mismos medios a partir de otra 
substancia que puede ser legal o, incluso, un 
medicamento. 

Drogas Naturales 

La marihuana 

Nombres comunes: mota, maría, hierba, gallo, 
toque, canuto, caño, porro, churro, pito. 

El cannabis se obtiene a partir de la planta 
cannabis sativa, y que se consume principalmente 

en forma de capullos (marihuana) o resina (hachís). 
Fue prohibido en casi todo el mundo a principios del 
siglo XX, sin embargo, en la actualidad está 
permitido o tolerado en muchos países. Es habitual 
en los países desarrollados el cultivo de esta planta 
para su autoconsumo mezclada con tabaco. 

Se afirma que los efectos de la "mota", como 
se conoce popularmente a la marihuana, varían 
según su vía de administración. Lo más común es 
fumarla en un cigarrillo conocido como "gallo, toque 
o churro". 

En algunos países como Panamá el uso de la 
marihuana es alto, sólo que en una forma 
denominada "pegón" que a diferencia de la hierba 
seca, éste contiene ramas, semillas y su resina. Es 
comprimida en aparatos llamados troqueles, para 
darle la forma cuadrada característica a cada bulto. 
Mezclada con cal, gasolina o kerosene (petróleo), es 
más barata, de más rápida adquisición y mucho más 
adictiva. 

La marihuana se parece al perejil seco, verde, 
marrón o gris con ta llo o semillas. Una forma más 
fuerte de marihuana es el hachís que luce como 
unas bolitas o tortitas marrones o negras. A menudo 
se dice que la marihuana es la droga que sirve de 
puerta de entrada a otras drogas porque su 
consumo frecuente a menudo lleva a consumir 
drogas más fuertes. 

Entr fas dragas ,ftc,tos más consumidos está lo marihuana. que prov11:ne de uno pfanto hrndú flamoda connob,s, 

al ,gua/ que lo goma de hoch1s y el aceite de marihuana 
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El uso de o~ ho gos puede genera, trasto nos ps cot cos graves Esqu,zof en a cr,s s d a 9 st o 
con ataque~ de panco agudos que pueden conducrr o o muerte o al swc do 

Suele fumarse en un cigarrillo también 

llamado porro, puro, pipa o pipa de agua. Algunas 

personas la mezclan con la comida o la preparan 
como si fuera té. 

Los hongos 

Los hongos de Psilocybe crecen naturalmente 

en ta mayoría de los climas, por lo que este mercado 
de droga es financieramente menos lucrativo. Aun 

así, se puede detectar un crecimiento comercial del 

Psilocybe, semi-legalmente en los Países Bajos e 

ilegalmente de las fases diferentes de madurez de 

tejido en forma de hongo secado masticable. Los 

adictos suelen cultivar o recolectar estos hongos por 

sí mismos, ya que son comunes a lo largo del 
mundo. 

Estos hongos pueden provocar alucinaciones 
visuales, auditivas, olfativas, de sabor, etcétera 

debido a las sustancias activas que contienen, como 

la psilocibina y la psilocina, principalmente, aunque 

también existen otras, como la baeocistina y la 

norbaeocistina. 

El opio y sus derivados ( heroína/ morfina) 

Otros nombres del opio son o-fu-jung 
('veneno negro' en chino), ahiphema en hindi o 

schemeteriak en persa. En inglés también se conoce 

con el acrónimo GOM (God's Own Medicine, 'la 

medicina propia de Dios'). En México también se le 

conoce como caballo, jaco o chino. 

El opio es una droga analgésica narcótica que 

se extrae de las cabezas verdes de la adormidera 

(Papaver somniferum), planta parecida a una 

amapola común, que puede llegar a crecer un metro 
y medio y con flores blancas, violetas o fiushas. Es 

una planta anual, que puede comenzar su ciclo en 

otoño aunque lo habitual, en el hemisferio norte, es 
a partir de enero, florece siempre a finales de mayo 

y es cuando se puede proceder a la recolecta del 

opio. 

Ado m dero p anta de a q ~e o t en e op o 
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El comerc,o, ,c,to mternoc,onol del op,o es relorivomente ,aro Lo, pnnc,pales orgomzac,ones de contrabando 

pre( r n r fmarlo en la hero,no antes de env,or/os o los países consumidores; 

Para la extracción de los principios activos se 

utiliza el método Gregory, recogiendo toda la 

planta, excluyendo raíces y hojas (paja de 

adormidera), triturándola y diluyéndola en ácidos, 

tratándola después con un proceso ácido/base. 

El comercio ilícito internacional del opio es 

relativamente raro. Las principales organizaciones 

de contrabando prefieren refinar el opio en la 
heroína antes de enviarlos a los países 

consumidores, ya que para una cantidad dada de 

heroína, el valor es mucho mayor que el de una 

cantidad equivalente de opio. Como tal, la heroína 

es más lucrativa, y mucho más fuerte, porque la 

heroína metaboliza directamente en la substancia 

psicoactiva que ocurre naturalmente en la morfina 
del opio. 

La heroína es una droga fácil de 

contrabandear porque una pequeña probeta puede 

contener centenares de dosis. La heroína también es 

ampliamente (y normalmente en forma ilegal) 

usada como una droga poderosa y adictiva que 

produce intensa euforia que a menudo desaparece 
con la creciente tolerancia. 

Este "golpe" viene de su alta solubilidad 

proporcionada por los dos grupos de acetato, 

mientras que produce una penetración muy rápida 

en la barrera del fluido sanguíneo al cerebro después 

de su uso. Una vez en el torrente sanguíneo, la 

heroína se convierte rápidamente en morfina. 

La morfina une a los receptores del opioide 
en el cerebro y en el cordón espinal causando los 

efectos subjetivos. Pueden tomarse heroína y 

morfina o administrarla de varias maneras, 

incluyendo resoplado e inyección. Estos también 

pueden fumarse inhalando los vilpores producidos 

cuando son recalentados ( conocidos como 
"cazando el dragón") . 

Otros nombres comerciales: Polvo de dover, 

jarabe pectoral, Tylenol con codeína, Demerol, 
Darvon, Lomotil. 

Cocaína y Crak 

Otros nombres: Coca, Copo, Nieve, polvo de 
ángel, PCP, Cerdo. 
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La cocaína es un polvo cristalino blanco 

fabricado a partir de hojas secas de la planta de 

coca. El crack, que recibe su nombre por el ruido 

que produce al calentarse, se hace a partir de la 

cocaína. Luce como bolitas blancas o color habano. 

La cocaína, al actuar en el Sistema Nervioso 

Central, proporciona a los que la consumen una 

sensación intensa y rápida de poder y energía. El 

efecto estimulante tras inhalarla dura entre 15 y 

30 minutos; al fumarla, el efecto dura entre 5 y 10 

minutos. La cocaína eleva también la frecuencia 

cardiaca, aumenta la respiración, la presión arterii;JI y 

la temperatura corporal. 

Estas drogas son altamente adictivas y como 

resultado, la droga y no quien la usa, es quien 

manda. Incluso después de consumirla, la cocaína y 

el crack pueden crear ansias físicas y psicológicas 

que hacen muy difícil que se puedan dejar de 

consumir. 

lnhalantes 

Los inhalantes son sustancias que se aspiran 

para proporcionar a quien las consume un bienestar 

o estímulo inmediato. Entre estos se incluyen los 

pegamentos, los disolventes de pintura, los líquidos 

para limpieza en seco, los rotuladores o marcadores, 

los líquidos correctores, los fijadores en aerosol para 

el cabello, los desodorantes en aerosol y la pintura 

en aerosol, pero también son las sustancias con 

mayor probabilidad de producir una reacción tóxica 

grave y la muerte. 

Drogas sintét icas 

LSD 

Otros nombres: Ketamina K, K especial, 

Vitamina K, ácido estupendo, Valium del gato. 

La Dietilamida de Ácido Lisérgico, LSD-25 o 

simplemente LSD, también llamada lisergida y 

comúnmente conocida como ácido, es una droga 

semisintética de efectos psicodélicos que se obtiene 

de la ergolina y de la familia de las triptaminas 

(alcaloides). 

Es conocida por sus efectos psicológicos, 

entre los que se incluyen alucinaciones con ojos 

abiertos y cerrados, sinestesia (mezcla de impresiones 

de sentidos diferentes), percepción distorsionada del 

tiempo y disolución del ego. Se popularizó como 

parte de la contracultura de los años 60. Actualmente 

se usa como alucinógeno y droga recreativa de 

forma ilegal y en algunos países en psicoterapia, 

como droga legal bajo prescripción médica. 

La LSD es sensible al oxígeno, la luz 

ultravioleta y el cloro, especialmente diluido, 

aunque puede conservar su potencia durante años si 

se almacena lejos de la luz y la humedad y a 

temperaturas bajas. En su forma pura, es incolora, 

inodora y levemente amarga. La LSD suele 

administrarse por vía oral, generalmente en algún 

tipo de substrato, como un papel secante, un terrón 

de azúcar o gelatina. En forma líquida, puede 

administrarse med iante una inyección intramuscular 

o intravenosa. 

La LSD es una de las drogas de uso común 

más potentes, ya que es activa en dosis 

extremadamente bajas. Las dosis de LSD se miden 

en microgramos (~g), o millonésimas de gramo, 

mientras que las dosis de casi todos los fármacos se 

miden en miligramos, o milésimas de gramo. 

LSD, el más comun de los a/ucmogenos Los past,Jlos 
normalmente son decorados con d1senos colondos o 

pe~ono1es an,modos 
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El clorhidrato de ketamina es un 

anestésico de acción rápida de uso legal en 

humanos y animales ( como sedante para cirugía 
menor). En dosis altas causan intoxicación y 

alucinaciones similares a las que causa el LSD. 

Se presenta en forma de polvo que se 

inhala. A menudo los usuarios lo inhalan junto 
con otras drogas como el éxtasis ( esto se conoce 

como "kitty flipping") o la cocaína, o lo rocían 
sobre cigarrillos de marihuana. 

Esteroides anabólicos 

Esteroides anabólicos es el nombre familiar 

de unas substancias sintéticas relacionadas a las 
hormonas sexuales masculinas (por ejemplo, la 

testosterona). Promueven el crecimiento del 
músculo esquelético (efectos anabólicos) y el 
desarrollo de características sexuales masculinas 

(efectos androgénicos) tanto en hombres como 

en mujeres. 

Los esteroides anabólicos fueron 

desarrollados a finales de la década de los treinta 
primordialmente para tratar al hipogonadismo, 

una condición en la que los testículos no 
producen suficiente testosterona para un normal 

crecimiento, desarrollo, y funcionamiento sexual. 

Los anabolizantes tienen graves efectos 

secundarios si se usan de forma prolongada. 
Estas sustancias están reguladas de forma 

legal para su empleo con fines medicinales en 
muchos países, si bien en otros son totalmente 

legales. En la práctica del deporte de competición 
el consumo de anabolizantes está considerado 

una forma de dopaje. 

La producción de anabolizantes requiere 

complicados procesos químicos y equipamiento 
sofisticado, por lo que se fábrica sobre todo por 

la industria farmacéutica legal ( con fines 
medicinales y veterinarios) y en laboratorios 

clandestinos. 

Extas 
yA 

Anfetaminas 

Otros nombres comunes: Anfetas, pastillas, 

meta, speed, periquitos, corazones rojos, boom, 
chocho, pajaritos, tacha. 

Las anfetaminas son estimulantes que 

aceleran las funciones del cerebro y del cuerpo. Su 

presentación es en píldoras o tabletas. Las pastillas 
para dietas de venta bajo receta también están 

incluidas en esta categoría. Tanto si se ingieren 
como si se inhalan, estas drogas tienen un efecto 

rápido, haciéndoles sentir más poderosos, alertas y 

energéticos. 

La vía más común de consumo de las 
anfetaminas es la vía oral (píldoras incoloras o 

amarillentas) o en forma de polvo blanco, también 
pueden ser usadas por vía intravenosa e incluso 
fumadas o aspiradas por la nariz. 

La precursora de la anfetamina es la efedrina, 

y ésta a su vez procede de la planta Catha edulis 
que ya había sido utilizada desde la antiguedad en 

el tratamiento del asma. A partir del descubrimiento 
de la efedrina se inició la aplicación terapéutica 

en determinadas enfermedades del Sistema 
Nervioso Central. 

Revista Secretaría de Marina-Armada de México 47 



Entre su clasificación y derivados se encuentran: 

Anfetamina y dextroanfetamina. 

Metanfetamina (speed, ice, crystal, crystal meth). 

Efedrina ( éxtasis verde o herbal ecstasy) . 

Catinona y catina. 

Metilfenidato y Pemolina (utilizados para el déficit 

de atención). 

Fenilpropanolamina (anorexígeno, descongestivo 

nasal) . 

Anorexígenos. 

Anfetaminas entactógenas (derivados 

mctilenodioxianfetaminas). 

3,4-metitenodioxianfetamina (MDA, "píldora del 
") amor . 

3,4-metilelenodioximetanfetamina (MOMA, 
"éxtasis", "Adán", XTC). 

3,4-metilenodioxietilanfetamina (MOEA o MDE, 
"E " ) va . 

N-metil-1- (3,4-metilenodioxifenil) -2 butamina 

(MBDB) . 

Anfetaminas alucinógenas (derivados 

metoxianfetaminas) . 

4-bromo-2,5-dimetoxianfetamina (00B) . 

4 -metil-2,5-dimetoxianfetamina (DOM, serenity­

tranquility-pcace o STP). 

2, 4 , 5-trimetoxianfetamina (TMA-2). 

Parametoxianfetamina (PMA) . 

uso ero puede ous ~• o s 
con tomos de esq zof e 

Depresores 

Otros nombres comunes: depresores, pastillas 
para dormir. 

Los depresores, como los tranquilizantes y los 
barbitúricos, calman los nervios y relajan los 

músculos. Están disponibles legalmente con receta 

médica (como el Valium y el Xanax) y vienen en 

cápsulas o comprimidos con colores brillantes. 

Cuando se utilizan del modo que ha indicado 

el médico y se toman en la dosis correcta, los 

depresores pueden ayudar a una persona a sentirse 

en calma y a reducir sus sentimientos de ira. Las 
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dosis más elevadas pueden causar confusión, 

dificultad para hablar, falta de coordinación y 

temblores. 

Otras drogas de diseño 

Otras sustancias psicotrópicas de diseño y 

composición sintética o semi-sintética que son 

producidas plenamente en laboratorios, 

principalmente en países desarrollados y están 

sustituyendo a las drogas tradicionales como la 
cocaína son: 

MOMA: El éxtasis, que nació con una finalidad muy 

distinta a la conocida actualmente. En 1914, fecha 
en que se sintetizó por primera vez, se utilizó como 

reductor del apetito, pero nunca llegó a 

comercializarse. Es mucho más peligrosa que el 

MOA. Su comercialización es ilegal y clandestina. 

Esta es una de las más recientes drogas de 

moda creadas ilegalmente por químicos 

clandestinos. Conocida también como XTC, X, 

Adom, E tiene el aspecto de polvo blanco, past il las 

o cápsulas. Popular entre adolescentes en las 

discotecas porque es fácil de obtener en fiestas 
"rave" y conciertos. 

MOA: Denominada, en ocasiones, como Droga del 
Amor fue también analizada en sus orígenes como 

un posible inhibidor del apetito. 

El consumo de drogas está en aumento, no sólo como próct,co 
de experim, nt0<1ón s,no también en el uso actual 

que se asocia al consumo regular. 

.Sustoncios ps,cotr6picos de d,seño 
son producidos plenamente en laboratorios. 

princ,palmente en países desarrollados 

MDEA: Junto a las dos anteriores, es la droga de 

gran circulación. Es conocida por el nombre de 
Medea, Mujer o Eva. Es una droga menos fuerte 

que las anteriores, pero con un elevado índice de 

toxicidad. 

Aceites afrodisíacos: Pertenecientes al grupo de los 

estimulantes anfetamínicos. Entre ellos destacan los 

denominados "Biberones", que tienen efectos 

depresores del Sistema Nervioso Central, cuadros de 

alucinaciones y delírium. 

GHB (éxtasis líquido, G, "Georgia Home Boy"): 
Estupefaciente conocido como éxtasis líquido a 

pesar de no incluir en su composición MOMA. A 

menudo se fabrica en laboratorios establecidos en 
sótanos caseros como un líquido inodoro e incoloro. 

Su popularidad en clubes de baile y "raves" ha 
aumentado y para algunos adolescentes y adultos 

jóvenes es una alternativa popular del éxtasis. 

Rock Hard: Concentrado de glucósidos cardiacos 

procedentes de determinados sapos y que se 
denominan bufalina y bufagina, productos similares 

al conocido alucinógeno bufotenina y con los cuales 

se han descrito ya varios fallecimientos. 

Muerte: Se trata de la droga de diseño más peligrosa 

de todas por su potencia. Su consumo ha sido 
relacionado con varios de los últimos fallecimientos 
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que se han producido en nuestro país por este tipo 

de sustancias psicotrópicas. 

Fantasy: Sustancia alucinógena emparentada con las 

feniletilaminas y que posee un efecto alucinógeno 

muy similar a la mescalina. 

Rohipnol: Fármaco ansiolitico de venta con receta, 

que es diez veces más potente que el Valium, de 

bajo costo y cuya popularidad está aumentando. 

Asimismo, esta droga ha recibido mucha atención 

recientemente debido a su asociación con las 

violaciones. 

Metanfetaminas 

Nombres comunes: meta, anfetas, cristal, 
tiza. fuego, vidrio, hielo. 

La metanfetamina produce euforia en los 
usuarios, particularmente si se fuma o inyecta. Pero 

se puede desarrollar tolerancia rápidamente - y se 

tendrá que usar más meta durante periodos de 

tiempo más prolongados, resultando en falta de 

sueño, paranoia, y alucinaciones, además de que es 

altamente adictiva. 

¿Por qué su uso? 

Lo que imprime una especificidad e 

importancia al tema de las drogas en la actualidad 

es la forma en que se presentan sus patrones de 

producción y distribución a nivel mundial, los 

efectos económicos, sociales y en la salud 

vinculados a esas sustancias, así como su carácter 

ilícito, su impacto en las instituciones y la relevancia 

del tema en la agenda y relación política de los 

gobiernos. 

La investigación científica ha tratado de 

identificar los factores que influyen en el por qué 

algunas personas usan drogas; y se habla de los 

personales, los interpersonales y los del medio 

ambiente social y cultural. Pero hay pocas 

explicaciones sobre por qué la mayoría de los 

individuos que las prueban después las abandonan, 

mientras otros las continúan usando. 

En la actualidad toda la sociedad esto expue5ta a las drogas, pero hoy grupos mos vulnerables que otros o sufrir 

consecuenc,os negativos de su uso como los n,nos y /os 1ovenes 
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El uso y abuso de sustonc,as ad,ctivas constituye un complejo fenómeno que tiene consecuencias adversas 

en la salud individuo/, en lo intl!groción f amilior, en el desarrollo v la estobd,dad social. 

Tampoco hay absoluta certeza sobre los 
factores que hacen que la mayor parte de la 

población no las consuma jamás, a pesar de estar 
igualmente expuesta al estrés social, a la 
disponibilidad de las sustancias y a otras realidades 
adversas en su vida personal y colectiva. 

La investigación muestra que el inicio del uso 
de drogas a menudo ocurre durante la adolescencia 
o juventud, periodo de transición caracterizado por 
el estrés, la ansiedad y la búsqueda de nuevas 

sensaciones, así como de diferenciación de los 
adultos. Puede comenzar como una forma de 
manejar emociones negativas y de respuesta al 
sentimiento de vivir en un mundo caótico y hostil. 

Se ha señalado reiteradamente que la presión 
del grupo al que se pertenece, la curiosidad y la 
pobre integración familiar, son factores que 

contribuyen al uso de drogas. Asimismo, son 
mencionados otros factores, como la pobreza, la 
falta de alternativas y una percepción 
desesperanzada del futuro. 

Otros estudios sugieren que los que están en 
mayor riesgo de consumo tienen características que 
los alejan de los valores convencionales, con mayor 

preocupación por su independencia y autonomía, 
con una visión sombría de la sociedad en general, 
poca compatibilidad entre las expectativas 

familiares y las de su grupo de convivencia, y que 
perciben poco apoyo familiar, valorando más el de 
sus amigos. 

Sin embargo, lo que sí es claro es que el 
mercado de las drogas es cada vez más peligroso 
para la sociedad, por lo cual la erradicación del 

narcotráfico en nuestra nación es una prioridad para 
el Gobierno Federal y sus Fuerzas Armadas. 

Documentos y páginas web consultadas: 

Comí, Jordi: Farmacología y toxicidad de la MOMA 
(éxtasis), Ediciones en Neurociencias, Barcelona, 
1997. 

Las Drogas en México, Secretaría de Salud. 
Comí, Jordi, et. al/: "Farmacología clínica de la 3,4 

metilendiosimetonfetamina (MDMA/'éxtasis ')" en 

Fericfga, Joseph Moría, et al/: Los enteógenos y la 
ciencia, Los libros de la liebre de marzo, Barcelona, 
1999. 

http://www.mind-surf.net/ drogas/ diseno.h tm 

http://www.salud.gob, mx/ unidades/ cdi/ documen 
tos 
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Manteniendo el Rumbo 

Por: 
Diseño: 

Fotografía: 

Redacción UNICOS 
3er. Mtre. SAIN. T. Com. Gráf 
Raquel CHAMA JÁCOM E 
INIDETAM 

P
ara la Secretaría de Marina-Armada de México el desarrollo tecnológico y científico ha 

sido pieza clave en su constante proceso de evolución, toda vez que con éste se ha 
elevado el nivel de alistamiento en las tareas asignadas, y de esa forma mantener su 

posición como el primer escudo de defensa de la Soberanía Nacional y de la preservación del Estado de 

Derecho en la mar. 

En este sentido, hace diez años, la Secretaría de Marina conformó el Instituto de 
Investigación y Desarrollo Tecnológico de lo Armada de México (INfDETAM) con la misión de: 

"Estudiar e integrar proyectos de investigación, ya sea por si solo o en coordinación con otras 
instituciones tanto públicas como privadas, a fin de apoyar las operaciones de las Fuerzas, Unidades y 
Establecimientos Navales"1

• 

Fachado principal del INIDETAM en el 
Solado, Verocruz. 

1 El INIDETAM entró en funciones el 16 de septiembre de ZOOl. por Acuerdo Secretorio/ número 103 del ZO de 

agosto de 2001. publicado en el Diario Of1cíol de lo Federoc,ón del Z4 de septiembre de ese mismo año 
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Manteniendo el Rumbo 

Por: 
Diseño. 

Fotografía· 

UNICOS 
Mro. SAIN O(to. 
Ro,cana SANCHÉZ LÓPEZ 
INTERNET 
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De Nuestros Lectores 

Buque ARM Monzon,1/o A-401 

L
uego de navegar con e1 nombre de 
USS Clearwater County LST-602 
durante 29 años al servicio de las 

Fuerzas Armadas de-los Estados Unidos de 
Améric-a, en 1972 la Armada de México adquirió 
el buque de Guerra Anfibia clase Pánuco ARM 
Manzanillo A-402. Durante sus 68 años de vida 
este navío ha participado en hechos de relevancia 
histórica mundial y al causar alta en esta 
Institución, en sus cubiertas han servido a México 

A sus éasi 40 años de servicio en la 
:Armada de México en los que reafl2ó transporte 

' mvisiones 
· 1' en . . 

Historia del AR 

inicialmente USS Clearw 
LST-602 

El USS Clearwater County LST-60Z 

fue un buque de la Armada de los Estados 
Unidos de América, del tipo LST (Landing 
Ship Tank). Este barco se construyó durante 
la Segunda Guerra Mundial y fue el único 
de la Armada norte.americana en llevar ese 
nombre. 

la puesta de quilla del LST-602 se 
llevó a cabo e 23 de octubre i:fe 1943, por 

e Ja empresa Chicago Bridge & Tr 
t~o el 9 de rtr.irzo ~e 1944 

. do'~ SeñOl'cl Adela 8. Zieh 
1 <le aarzo..de 1;94,4eeó ea 

del • 
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~• A~. " _,,,,,,_.-,..fe._fice- ro:du§-~.,,.--~-,:tic 
nvierno <oreano def 2T~clrciembre 

1951: al 28 dé-marzo efe 19S2, así como en el 
,verano-otoño de 1953. 

El 1 de julio ele 1955, fue renomfüado USS 

Clearwater County1 LST-602 y permaneció en el 
servicio de la Marina de Estados Unidos de 

América hasta 1957. 

A lo largo de su historia, el buque LST-602 
ganó una estrella de servicio por su participación 
en la Segunda Guerra Mundial y dos estrellas de 
batalla por el servicio efectuado en Corea, así 

como los premios: Medalla de la Campaña 
Americana; Medalla de la Campaña por su 
participación en Europa-África-Oriente Medio; 

Medalla de la Victoria, por su intervención en la 
Segunda Guerra Mundial; dos Medallas de Servicio 
en Corea, por su actuación en la guerra de ese país; 
Medalla de Servicio de la Defensa Nacional y 
una Medalla de Servicio retroactiva. 
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El 1 d~julio de 1972 causó atta en la 
Armed1 de México, Stende-abanderado<on-el 
nombre de Buque de Salvamento Manzanillo y--
con el numeral A-402. 

El 22 de febrero de 1994 cambió su 
denominación a Buque de Guerra Anfibia Río 
Papaloapan A-02. El 27 de abril de 2001 se 
ordenó su reclasificación a clase Pánuco 
Manzanillo A-02 y el l de mayo de ese mismo 
año, es nombrado ARM ManzanWo A-402. 

En su tiempo de sen1icio a la nación, el 
ARM Manzanillo A-402 ha sido utilizado como 

unidad de búsqueda y rescate, de au><ilio a la 

población civil en casos y zonas de desastre, de 



3 A • o2 

e(ectuo s po, o Fuerzo Novo/ del 

Is/o Socorro. Col,mo. 

ayuda humanit.iria~y como transporte y 
proyección en tierra de las fuerzas de desembarco 
en las operaciones navales de la Fuerza Naval del 

Pacífico, como parte de la Flotilla de Buques 
Auxiliares del Pacífico. 

Por sus capac.idades se ha utilizado como 

buque de asalto, ya que puede transportar una 
fuerza anfibia a una cabeza de plüya; también ha 

efectuado apoyo logístico a dependencias 
estatales y federales llevando material y personal. 

Operaciones significativas 

En el historial del ARM Manzanillo A-402 
<festaan las siguientes operaciones: 

• De octubre de 1975 a marzo de 1976 
reali,?;Ó un viaje a Vietnam al término de la 

Guerra en ese país. con el fin de 
p,9porcionar ayuda humaoitaria por parte 

del ~ierno de México. 

\ 

apoyo 

,p6 
1984, 1987 y 198-8. 

• Por causas de desastres naturales llevó 
ayuda humanitaria a: Acajutla, República de 
El Salvador, en junio de 1987; Corinto, 
República de Nicaragua; Puerto Caderas, 

República de Costa Rica, en noviembre de 
1998; y a Puerto Quetzal, Guatemala, en 

octubre de 2005. 

• Proporcionó ayuda a la población civil de 
Mazatlán y La Paz, México, en octubre de 

2001 . 

• Participó en la Operación Sufragio 2003 
en la que transportó ma~rial electoral en 

apoyo al Instituto Federa! Electoral.=----.,,--"--'='"'I 

icipó en las OP.eraciooes 
ren¡miento ele Sto. Nive 

~,-....- ----
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servicio en la 
o, e uque anzam o reci6'i6: 

• Reconocimiento por parte de la 
Comandancia de la Fuerza Naval del 
Pacífico a la dotación por haber 
navegado 10,598 millas náuticas en 
210 singladuras. 

• Mención Honorífica por el traslado de 
400 toneladas de frijol con motivo de la 
ayuda humanitaria proporcionada al 
Puerto de Quetzal, Guatemala. 

• Mención Honorífica a la tripulación del 
buque por el destacado desempeño en 
las tareas de apoyo a la Secretaría de 
Comunicaciones y Transportes para la 
construcción de la aeropista de Isla 
Socorro, Rev,llagigedo. 

~Mtío de ta A , 
tiempo de-arriarla Ban xko de 

mastiles y palos y ceder1a estafeta at buque de 
apoyo logístico ARM Montes Azules BAL-01, 
diseñado y construido por ingenier 
mexicanos con base en las caracten 
ARM Manzanillo A-402, incluyend 
mejoras acordes con los avances científi 
tecnología de vanguardia que impactaron en la 
metodología de la construcción del buque com 
fue su arquitectura, eficiencia de propulsión y e 
cada uno de sus componentes instalados con 
apego a la normanvidad internacional vigente 
por lo que sin duda, también acumulará 
innumerables singladuras al Servicio de México. 
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Directorio de Permutas 

Esta página refiere los datos del solicitante de Permuta, quedando en los 

interesados est ablecer comunicación y los trámites correspondientes: 

Grado: Primer Maestre C.G. Contram. Adscripción: Estación Naval de Búsqueda y 
Nombre: Andrés Meza Pulido Rescate de RN-8 ( ENSAR 
Adscripción: Heroica Escuela Naval Militar Acapulco) 
Teléfono: 045 22 9 2 25 46 10 y Teléfono: 74 44 06 61 67 (oficina) 

045 22 99 04 02 (celular) 81186860 (Red satelital) 
Permutas: l.- Cualquier unidad o 044 55 20 53 29 23 (celular) 

establecimiento en Ensenada, Permutas: 1.- Cualquier unidad o 
B.C. establecimiento en México, D.F. 

Grado: Segundo Maestre C.G. Máqs. Grado: Cabo SAIN. Ofta. 
Nombre: Manuel Fermín González Nombre: Christian Raúl Mancera 
Adscripción: Deportivo Naval Norte en Barragán 

México, D.F. Adscripción: Sector Naval de Puerto 
Teléfono: SS 20 90 90 Peñasco, Sonora 

044 55 42 35 02 19 (celular) Teléfono: 81352235 ó 81352225 
Permutas: l.- Cualquier unidad o Permutas: l.- Cualquier unidad o 

establecimiento de Salina Cruz, establecimiento en México, D.F. 
Oaxaca. 

Grado: Cabo C.G. Cond. 
Grado: Tercer Maestre C.G. Contram. Nombre: Rafael Wiliams Lagunes Carreón 
Nombre: Asunción Ríos Ramos Adscripción: A bordo del buque ARM Allende 
Adscripción: A bordo del buque ARM F-211 con sede en Tuxpan, 

Papaloapan A-411 con sede en Veracruz 
Tampico, Tamaulipas Teléfono: SS 31 38 97 75 (celular) 

Teléfono: SS 37 58 15 46 56 31 46 72 (casa) 
Permutas: l .- Cualquier unidad o Permutas: 1.- Cualquier unidad o 

establecimiento en México, D.F. establecimiento en México, D.F. 
2.- Cualquier unidad o 

Grado: Tercer Maestre SIA. Mee. Av. establecimient o en Veracruz, 
Nombre: David Jaimes Vera Veracruz 
Adscripción: Centro de Mantenimiento 

Aeronaval del Golfo Grado: Marinero SAIN. Cam. 
(CENMANTAERNAVGO) con Nombre: Guadalupe Noemí Leyte 
sede en Veracruz, Veracruz. Méndez 

Teléfono: 22 91 41 60 81 (celular) Adscripción: Centro de Desarrollo Infantil 
Permutas: 1.- Base Aeronaval de México Naval de Veracruz 

(BASANMEX) (CENDINVER) 
Teléfono: 55 42 76 45 12 

Grado: Cabo SAIN. 0-fta. Permutas: l.- Cualquier unidad o 
Nombre: Karla Brasyl Cruz Martínez establecimiento en México, D.F. 
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Grado: Marinero SAIN. Cam. 
Nombre: Blanca Estela González (amarillo 
Adscripción: Museo Naval de Veracruz 
Teléfono: 01 229 931 40 78 

extensiones 14 y 16 
Permutas: 1.- Cualquier unidad o 

establecimiento en México, D.F. 

Grado: Marinero SAIN. Ofta. 
Nombre: Juan Luis Salazar Hernández 
Adscripción: Dirección General de Educación 

Naval (DIGADEN) en México, 
D.F. 

Teléfono: 55 43 91 2115 (celular) 
56 24 65 00 extensión 8760 
(DIGADEN) 

Permutas: 1 .- Segunda Región Naval e n 
Ensenada, B.C. 

Grado: Marinero C.G. Cont ram. 
Nombre: Erik Jovan Moreno García 
Adscripción: A bordo del buque patrulla 

oceánica ARM Azueta PO-1 22 
con sede en Lázaro Cárdenas, 
Michoacán. 

Teléfono: 31412 12 780 (celular) 
Permutas: l .- Cualquier unidad o 

establecimiento en Mazatlán, 
Si na loa 
2 .- Cualquier unidad o 
establecimiento en Manzanillo, 
Colima 
3.- Cualquier unidad o 
establecimiento en México, D.F. 

Grado: Marinero C.G. I.M. 
Nombre: Raúl Rodríguez Loeza 
Adscripción: Batallón de Infantería de 

Marina No. 16 con sede en 
Puerto Vallarta, Jalisco 

Teléfono: 322 1 1 29 144 ( Movistar) 
322 10 06 557 (Telcel) 

Permutas: J..- Cualquier unidad o 
establecimiento en México, D.F. 

... Para mayores informes sobre el Directorio de Permutas, comunicarse a la 
Unidad de Comunicaci6n Social 

Teléfono: 56 24 65 00 
Extensiones: 7684 6 7686 

Fax: 7692 
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